INITIATION BRAINBALL

Une activité ludique et coopérative
pour les éléves de cycles 2 et 3 qui
permet de

+ Stimuler la mémoire
. Renforcer la coordination
+ Améliorer la concentration

a sérén&sens
SOPHROLOGIE

Cette initiation sera menée par Pauline OUVRARD et Karine TSHAN,
enseignantes formées au Brainball

Mercredi 28 aolit— 9h00-12h00

Ecole Jacques Golly—Thorigny

Venez partager un moment d'échanges et de convivialité et apportez votre pique-nique si vous voulez rester déjeuner avec nous.
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https://framaforms.org/inscription-initiation-brainball-occe85-1655803758
https://framaforms.org/inscription-initiation-sophrologie-occe85-1719408619

